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Inngangur

A sidari hluta ars 2006 var vaxandi umraeda um stefnumétun og dherslumd i malefnum eldra
folks & Fljotdalshéradi. | framhaldi af sampykkt framkvaamdarads Heilbrigdisstof nunar
Austurlands (HSA) i oktéber a sidastlionu &ri var i samstarfi félagshjénustu Fljétdal shérads
og HSA, bodad til fundar med fulltrum Pjénustuhdps aldradra, HSA, félagspjonustu og
fulltrdum bagarstjornar Fljétdalshérads. Safundur var haldinn 19. desember 2006 og par
farid fyrir stdduna, reifud mannfjoldapréun a svaedinu og vaantanleg porf fyrir ymsa
bjOnustupadti. Fundinn satu eftirtaldir:

Framkvaandastjorn HSA
Einar Rafn Haraldsson, Lilja Adalsteinsdottir og Stefan borarinsson.
Framkveandarad HSA
Halla Eiriksdéttir, Pétur Heimisson og Porhallur Hardarson.
Forseti bagarstjérnar og bagarstjori Fljétsdalshérads
Soffia Larusdéttir og Eirikur Bjorgvinsson.
Félagsmélastjori Fljotsdalshérads
Halldoér Sig. Gudmundsson.
Félagsmalanefnd Fljotsdal shérads
Anna Gudny Arnadéttir
Pjonustuhopur aldradra i Egilsstadalagknishéradi
Hafdis Gerdur Gisladottir, Helga Ssaunn Sveinbjornsdottir og Ottar Armansson.

Nidurstada fundarins var ad Halldéri Sig. Gudmundssyni félagsmal astjéra og Hollu
Eiriksdottur hjukrunarstjora, var falio ad setja fram drog ad stefnumaétun sem byggadi i
meginatridoum a peim upplysingum sem kynntar voru og raeddar a fundinum.

Markmidid er ad med dlikri framsetningu verdi til sameiginlegur grunnur peirra stofnana og
stjornsyslustiga sem vinna ad einstokum pattum pjonustu vid eldra folk og til samraamingar &
dherslum i uppbyggingu pjonustunnar & naestu madnudum og arum. Gert er rad fyrir ad
samantekt pessi fari til umfjollunar og akvardanatoku sveitarstjérnar og HSA.

Drog ad skyrslu um stefnumaotun voru sidan kynnt pann 14. mars 2007, & 6rum fundi somu
adila og satu fund 19. des. 2006. | kjolfar umrasdu, dbendinga og athugasemda var hofundum
falio ad ljuka gerd skyrslunnar.

S0 samantekt sem hér er sett fram er unnin a grundvelli skyrslina, stefnumérkunar, Uttekta,
kannana og rannsokna sem gerdar hafaverid asidustu fimm arum i malefnum adradra.
Tdluverdur hluti af vinnu héfunda hefur farid i heimildavinnu og lestur gagna sem pegar
liggjafyrir um maaflokkinn, helstu dherslur og skoda hlut Austurlands og pjonustusvasdisins
i pvi samhengi. | skyrslunni er ekki fjalla® um amenna sjtkrahtispjénustu i umdaaminu eda
skipan og stadsetningu stofnana.
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Pad skal tekid fram i upphafi ad leitast er vid ad einfalda ala umfjollun og framsetningu t.d.
med visun i skyrslur og Uttektir sem fyrir liggja i maflokknum og med myndraanni og
tolulegri framsetningu.

Framsetning & pessu efni og tilldgum peim sem hér eru kynntar, er pvi byggt a mati héfunda

og er 4abyrgd peirra.



Oldrunarpjénusta i Egilsstadal aknishéradi
Tillégur um uppbyggingu heildstagdrar 6ldrunarpjénustu

Pjonustusveedid og stofnanir

Pjénustusvasdi Egilsstadal aknishérads er mjog vidfedmt, nagr inn til Vatngjokuls og fram
til Savar ad Borgarfirdi eystra. iblar & pjénustusvasdinu skiptast nidur & prju sveitarfél og.
Aldurssamsetning og iblapréun & pjénustusvasdinu hefur verid mjdg breytileg sidustu prju
& vegna virkjanaframkvaamda og uppbyggingu a pjonustu. Mannfjéldaspar Hagstofu
islands er hofa til hlidsjénar en heildarfjélgun (15 %) iblia & svasdinu sidustu & er umfram
landsmedaltal og adla maad eldri ibGum fjélgi med badtri pjonustu fyrir pennan adurshop.
A medfylgjandi toflu (tafla 1.) sést fjoldi iblai hverju sveitarfélagi midad vid 1.des. 2006,
fjoldi peirrasem eru 67 éra og eldri sem hlutfall af ibuafjolda og fjoldi peirrasem eru 80
araog eldri sem hlutfall af ibdafjélda. Visbendingar eru um ad meiri aukning hafi oréid a
ibuafj6lda svesdisins & arinu 2006, en pessar tolur segjatil um.

Tafla. 1. Helldarfjoldi ibla, aldurshopar og hlutfall af heildarfjélda
(Hagstofan 31.12.2006, bradabirgdatdl ur)

Sveitarfélag Ibuafjoldi 67 ara %af 80ara % af
og eldri ibaafj. og ibuafj.
eldri
Fljétdalshérad 4.653 306 6,6 94 2,0
Fliétdalshreppur 526 11 2,1 4 0,8
Borgarfjordur eystri 148 25 16,9 7 4.7
Samtals 5.327 342 6,5 105 2,0

Vegna hlutdeildar timabundins vinnuafls i heildaribuafjolda svasdisins, er naudsynlegt ad
reyna ad attasig & hver hlutur eldrafolks er af varanlegum ibuafjolda svasdisins.

Aadlad er ad um pad bil 1600 manns bui timabundid & svaedinu vegna
virkjanaframkvaamda og sé s& hépur allur yngri en 67 &ra. begar tekid hefur verid tillit til
bessara upplysinga, breytist hlutfall aldradra af helldaribuafjolda. Medfylgjandi tafla er
sett upp midad vid varanlega busetu ibla og til samanburdar er iblafjéldi &landinu 6llu og
hlutfall aldurshépa.



Oldrunarpjénusta i Egilsstadal aknishéradi
Tillégur um uppbyggingu heildstagdrar 6ldrunarpjénustu

Tafla 2. Hlutfall eldri borgara af ibuafjolda &landinu
og iblia med varanlega busetu i umdaami HSA

Midad vid 1. des. 2006. ibuafipldi 67 ara % af 80 ara % af

og eldri ib.fj. og eldri ibfj.
Landio allt 307.672 31.665 10,3% 9.639 3,1%
bjoénustusvaedi HSA —EG * 3.697 342 9,3% 105 2,8%

Heilsugaeslustto

Ein heilsugaeslustto er a svasdinu sem er opin alavirka daga og vaktpjénusta lakna utan
opnunartima. A Borgarfirdi eystra er mottaka laknis einu sinni i manudi en
hjUkrunarfraedingur med atta tima vidveru i viku. Heimahjukrun er sinnt af heilsugaesiu

samkvaamnt 16gum um heilbrigdi spjonustul.

Oldrunarstofnanir

A HSA 4 Egilsstédum eru 26 rim asjtkradeild en par af eru 18 hjukrunarrymi fyrir
aldrada. Fimm herbergi eru med premur hjukrunarrymum (priggja manna stofur), fjogur
eru tvibyli og prja eru einstaklingsherbergi. | 6llum tilvikum er snyrti- og badherbergi
sameiginleg. Kvartanir um skort a einkarymi hafa borist stofnuninni fra adstandendum en
ekki hafa borist neinar kvartanir vardandi umaonnun.

HSA a Egilsstéoum hefur einnig med hdndum rekstur a sambyli fyrir 8 aldrada
einstaklinga. Sarekstur er i hdndum HSA fyrir sveitarfél 6gin prju en Fljotdalshérad ser um
rekstur priggja dagvistunarryma i Daggradvol a Egilsstédum. Hvorki hisnasdi sambylis né
dagvistar uppfylla pau viomid og kréfur sem gerdar eru til dikrar starfsemi auk pess ad
vera ekki monnud fagfolki.

Um timavoru tvo hjakrunarrymi skilgreind til hvildarinnlagna. Sidastlidid ér hafa pau
verio nytt sem fost hjukrunarrymi og hvildarinnlagnir pvi verid mjog takmarkad i bodi.

A Seydisfirdi rekur HSA sérstaka deild fyrir 11 einstaklinga med heilabilun og sinnir st
deild 6llu Austurlandi. Af pessum 11 einstaklingum er um pad bil helmingur hépsins,
einstaklingar fra pjénustusvasdinu, sveitarfél dgunum premur.

btafjéldi priggja sveitarfélaga ad frédregnum 1600 manns.
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Pjonustuhopur
Einn Bjénustuhdpur hefur verid starfraktur & svesdinu. Hlutverk hans er ad fylgjast med
heilsufarslegri og félagslegri velferd aldradra, sasmhadfa pjonustu, gera tillogur til
sveitarstjorna um dldrunarpjénustu, leitast vid ad tryggja ad aldradir fai pa pjonustu sem
peir parfnast og kynna 6ldrudum pa kosti sem i bodi eru. bjénustuhdpur skal einnig §aum
mat & vistunarporf aldradra.
Vegnatidra breytinga a skipan hopsins a sioustu arum, sem hefur haft hamlandi virkni a
bjGnustuhopinn og hefur hann nanast eingdngu annast gerd vistunarmats.

Pjonusta vid aldrada sem bua heima.

Heimahjukrun

Heimahjukrun er fyrst og fremst veitt & dagvinnutima en einstaka undantekningar eru po a
bvi pegar bryn naudsyn er til. | umdaami Egil sstadal asknishérads hefur fjoldi einstaklinga
sem hafa fengid heimahjdkrun undanfarin prju ar (2004-2006) verid a bilinu 50 — 60
einstaklingar edarimlega 17,5% allra ibtia 67 &ra og eldri. | skyrslu Rikisendurskodunar
fraarinu 2005, kemur fram ad hlutfall aldradra einstaklinga sem f& heimahjukrun érid 2003
er hasst & Austurlandi eda 24 % en pjonustutimi & hvern einstakling er tagplega 1 kist. &
viku (Rikisendurskodun, 2005).

Tafla 3. Hlutfall 67 éra og eldri sem njéta heimahjukrunar érid 2003
0g medal pjonustutimi a einstakling (Rikisendurskodun, 2005)

Heimahjukrun 2003 Hlutfall Medal timi  Klst./min
aldradra a viku

Landio allt 12,2-13,4% 1,73 st 1,45

Austurland 24% 0,8 st 50

Elsti aldurshépurinn medal eldrafolks, p.e. 80 ara og eldri sem bla heima, er hinsvegar i
mun haara hlutfalli ad njo6ta pjonustunnar eda um 69 % peirra sem njéta heimahjukrunar &
landinu 6llu.

Hellsueflingu aldradra hefur verid framfylgt i umdaeminu fra &rinu 2004 og felst pad i ad
starfsmadur heilsugaeslu heimsaeir alla pa sem eru 75 éra a &rinu, a pjonustusvaadinu.
Veittar eru upplysingar um pa pjénustu sem stendur til boda og vidkomandi er bodadur i
frekara eftirlit ef porf er talin & Sjukrapjalfun er stadsett A HSA & Egilsstodum sem aldradir
sakja.
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Félagsleg pjonusta

Sveitarfé 6gin akveda gaf hve mikla félagslega pjonustu pau veita 6ldrudum innan
ramma laga um félagspjonustu sveitarfélaga nr. 40/1991 og laga um méefni aldradra
nr. 125/1999. Samkvaamt |6gum um félagspjonustu sveitarfélaga skal sveitarfélag §a
um félagslega heimapjénustu vid pa sem blia heima og geta ekki hjaparlaust séd um
heimilishald og personulega umhirdu. | 38. gr. laganna segir ad sveitarstjorn skuli
studlaad pvi ad aldradir geti buid vio edlilegt heimilidlif i umgengni vid adra svo
lengi sem verda ma en ad jafnframt verdi tryggd naudsynleg stofnanapjonusta pegar
hennar er porf. [ 39. gr. laganna segir ad félagsma anefnd eda éldrunarméalaréd skuli
leitast vid ad tryggja frambod & hentugu husnagdi fyrir aldrada, jafnframt pvi ad
skipuleggja félagslega heimapjonustu. Med félagshjonustu vid aldradraer m.a. étt vio
heimapjonustu, félagsradgjof og heimsendingu matar. Jafnframt segir i |6gunum ad
tryggja skuli 6ldrudum adgang ad félags- og tomstundastarfi vid peirra hadi. Ekki er
skilgreint i hve miklum madi framantalin pjonusta skuli veitt, adeins ad sveitarfélogin
skuli sjatil pess ad hun sé fyrir hendi eftir porfum. Midad er vid ad sveitarfé 6gin setji
sér nénari reglur um framkvaand pjonustunnar.

Heimilishjalp
Félagslega heimapjénustu fengu um 50-55 heimili ad medaltali 4 sidasta &ri. Vid
heimapjonustu starfa 11-14 starfsmenn i 3,6-4,1 stodugildi. Liklegt matelja ad pessi
bjonusta ndi ad anna dadladri porf. Framundan ma hins vegar adla ad verdi veruleg

aukning eins og §ama a pessum télum.

Félagsstarf eldri borgara

Samstarf er vid Félag eldri borgara a Borgarfirdi eystri um rekstur
félagsstarfs/félagsmidstodvar i hlsnasdi sem félagio a

A Egilsstodum er félagsstarf eldri borgara starfraekt i htisnasdi i Midvangi 22 og i
Kompunni ad Lyngési 12 . bar fer fram starfsemi a vegum sveitarfélagsins auk pess sem
samstarfssamningur er vid Félag eldri borgara um afnot hlisnasdis og bunadar fyrir
félagsstarf & vegum félagsins. Hafin er bygging & rimlega 500 m2. hiisnadi fyrir
félagsadstodu eldri borgara sem stadsett er i midbae Egilsstadabagar og rédgert ad verdi
tekin i notkun afyrri hluta érs 2008.



Oldrunarpjénusta i Egilsstadal aknishéradi
Tillégur um uppbyggingu heildstagdrar 6ldrunarpjénustu

Heimsending matar

Ad jafnadi faum 10-12 einstaklingar/heimili heimsendan mat. Frd og med 1.febrdar 2007
var pessi pjonusta einnig i bodid um helgar fyrir iblainnan péttbylisins & Egilsstéoum.

Dagvistun (Daegradval)
Um nokkurra ara skeid (fraarinu 2000) hafa 3 rymi verid starfragkt fyrir dagvistun
aldradra. SU starfsemi er i ibud i Midvangi 22 4 Egilsstddum. bessi prju plass hafa verid
fullnytt um nokkurt skeid og i raun fleiri verid i vistun en heimild er fyrir. Dagvistunin
mun flytja i nytt hisnasdi sem er i byggingu og verdur starfraekt i sama hlsnasdi og
félagsmidstdo eldri borgara, ad Midvangi 6.

Aksturspjénusta

Sérstok aksturspjénustafyrir eldri borgara er ekki i bodi, p6 svo pvi sé sinnt i tengslum vid
dagvistun og g Ukrapjafun med samnytingu & aksturspjonustu fatladra.

Frajanuar 2007 voru teknar upp reglulegar daglunarferdir milli Egilsstada og Fellabagar
med nokkrum vidkomustédum innanbagar a Egilsstédum. bjonusta pessi er gjal dfri.

Sjalfbodalidastorf

A vegum safnadarstarfs er starfraekt heimsoknarpjonusta par sem einstaklingar eru

heimsbttir reglulega & heimili.
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Viomio um pjonustup6rf og framtidarhorfur

Pekkt er st stadreynd ad islenska jédin sem adrar pjodir er ad eldast, hlutfall aldradra af
heildarmannfjéldanum fer hakkandi. Pessi proun hefur verid haggari hér alandi en'i
flestum 66rum OECD rikjum & sidustu aratugum, en fyrirgjaanlegt ad verulega herdir a
Sérstaklega eftir arid 2010. Arid 2005 er fjoldi 60 araog eldri um 46.000 manns (15,7%
mannfjoldans) en dadladur 52.345 (17,2%) arid 2010 og 69.466 (21,3%) &rid 2020.
(Hagstofa islands).

Tafla 4. Mannfjéldaproun eftir aldurshopum & Austurlandi og landinu i heild.

60-69 70-79 80-89 90-99 100 ara %
ara ara ara ara og eldri aukning
Austurland 1997 890 661 293 38 3 1.885 100
2005 980 697 340 45 3 2.065 1,05
60-69 70-79 80-89 90-99 100 ara %
ara ara ara ara og eldri aukning
Landid allt 1997 19.666  14.337 6.166 1.083 29 41.281 100
2005 21.796  16.488 7.958 1.256 33 47.531 1,05

Pessar breytingar munu hafa ahrif a adstaedur og krefjast breytinga a viohorfum, daglunum
og adferdum a mérgum svidum samfélagsins og sérstaklega i pjénustu vid eldrafolk.
Grundvallaratridi i stefnu og ahersdum er ad eldra folk haldi géfstasdi sinu einslengi og
kostur er, svo sem minnst roskun verdi & hdgum peirra pegar aldurinn fagist yfir. Forsenda
bess er ad tekid se mid af porfum eldra félks & sem flestum svidum samfélagsins og par
med talid pjonustu i heimahlsum og stof nanapj dnustu.

i nyrri kénnun um Hagi og vidhorf eldri borgara 67-80 ara kemur fram ad 71% peirra sem
bua & landsbyggdinni, adla ekki ad skipta um hlsnaadi nasstu 5 &rin en 29% svarenda sem
hafa eda agtla ad skipta um hlsnasdi, segja astaedu eda &form pess veratil ad minnkavio sig
eda hiisnadid sé dhentugt. | somu kénnun kemur einnig fram ad 56% svarenda &
landsbyggadinni telja heilbrigdispjonustu hafa batnad a d. fimm arum, 89% telja

hei mapjonustu naggjanlega og 5% hafa sott um fpjOnustuibid eda vistunarmat.
Mannfjoldaspar Hagstofu [slands fyrir &rid 2005 gerdu réd fyrir ad 65 ara og eldri yrou
11,6% mannfjéldans og yrou 21,4% arid 2040 (Heilbrigdis- og tryggingamal ardduneytio,
2003). Ef notud eru 60 &ra aldursmarkin, gera spér rad fyrir ad sa hluti mannfjoldans sé
15,7% &rid 2005 og 26,6% arid 2040. bessi framreikningur synir 13-15% aukningu &
hverju fimm &ratimabili fra 2005.
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Athuganir & gégnum og hinar ymsu nalganir til ad finna forsendur fyrir mannfjélda &
Austurlandi & nasstu aratugum, syna somu breytingar i mannfj6lda pessa aldurshéps og
amennt gerist. SU proun sem &tt hefur sér stad & landsvisu hvad vardar mannfjol dapréun
0g skipulagningu eda framkvaamd pjonustu fyrir eldra falk, virdist pvi einnig eigavid um
Egilsstadalaknishérad. Einsog adur hefur verid tekid fram hefur helldarfjolgun ibla &
bjonustusvasdinu sidasta & verid meiri en &landsvisu og breytast pvi hlutfallstélur aldradra
Orar en landsmedaltal. Hinsvegar gera skyrsluhéfundar rad fyrir landsmedaltal sfjolgun vid
framreikning ibuafjolda.

Tafla 5. Framreiknadur ibuafjoldi til &rsins 2020 og hlutfall aldurshépa.
Midad er vid breytingar skv. landsmedaltali. (Likindareikningur)

Framreikningur 2006 2010 2015 2020
ibuafjélda

heildarfjoldi (+15% & timabili)  3.700 4.255 4.893 5.627

60 ara og eldri 581 732 930 1.199
67 ara og eldri 344 396 455 523
80 ara og eldri 104 119 137 158

préatt fyrir ad eldrafdlk séi dag hlutfallslega faarahér &landi en gerist i nagrannal dndum
okkar hefur pjonustan & undanfoérnum ératugum beinst meira ad uppbyggingu stofnanaen
svokalladri opinni pjonustu. | skyrslu Rikisendurskodunar oktober 2005 er talid ad um 24 —
25 % 80 é&raog eldri dvelji & 6ldrunarstofnunum. Ef pessar forsendur eru yfirfagdar &
bjOnustusvaadid ma dadla ad porf se fyrir 26 6ldrunarrymi fyrir 80 ara og eldri. Ef midad er
vid skyrsu Rikisendurskodunar er haegt ad framreikna og aadlad fjolda peirra einstaklinga
sem hafa porf fyrir pjénustu.

Tafla 6. Aalun pjonustuporf einstakra pjonustupétta,
midad vid framreikning iblafjolda

Azetlun pjonustuporf einstaklinga 2006 2010 2015 2020
m.v. framreikning ibuafjélda
25% 80 &ra og eldri / stofnun 26 30 34 39
13,4% Heimahjukrun / fiéldi af 67 ara 46 53 61 70
15% af Heimapjonusta / fjoldi af 67 ara 52 59 68 78
2,8% Dagvistun - fjéldi aldradra 67 + 10 11 13 15
40% Félagsstarf - fjoldi aldradra 67 + 138 158 182 209
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Tillégur um uppbyggingu heildstagdrar 6ldrunarpjénustu

Eins og komid hefur fram eru i dag 26 hjukrunar- og dvalarrymi & pjénustusvasdinu en pau
eru einnig nytt af einstaklingum yngri en 80 ara. bad er pvi fullljést ad frambod a
Oldrunarrymum er ekki fullnasgjandi og eru nu 8 einstaklingar a bidlista (munnleg heimild:
Vistunarmat Egilsstadal asknishérads mars 2007).

Uppbygging & opinni pjonustu hefur verid hagfara, pjonusta vid heimili hefur nnast
elnungis verid bundin vid dagvinnutima & virkum dégum og dagvistunarrymum ekki
fjolgad fra pvi starfsemin hofst. Beidni um vistun & stofnun verdur pvi of oft eini valkostur
einstaklinga sem purfa meiri adstod & heimili. Morg rok, basdi einstaklingsbundin og
samfélagsleg rok, madamed pvi ad i pjénustu vid eldrafdlk sé & hverjum tima nytt
videigandi Urraadi.

Eftirfarandi mynd synir hakkandi kostnad a hverju pjonustustigi. Tolurnar til haegri eru
daggjald pr./dag og vid hlidina er heildarupphasd & manudi midad vid nliverandi
greioslufjarhaaddir, i upphafi érs 2007. Af pessu marada ad téluvert mikilli pjonustuporf er
haggt ad madta adur en forsendur eru til flutnings & milli pjonustustiga. Sem daami mataka
ad fjarhagsleg rok eru til ad veita heimapjonustu (adstod/hjukrun) fyrir allt ad kr. 94 pus. &
manudi adur en dagvistun yrdi nytt. Til ad gefa nokkra hugmynd, er lauslega dadtlad ad pad
gadu verid abilinu 40 til 90 klukkustundir i heimapjonustu, allt eftir samsetningu
bj6nustupétta.

Mynd 1. Myndraan framsetning & pjénustumagni sem haggt er ad veita
aour en til flutnings kemur milli pjénustustiga.

Kostnadur
Pr/ Dag - man. Heimapjoénusta
17616 - 528480} o .
) »Hjukrunarrymi
6910 — 207300 »Dvalarrymi
4859 — 97180 ;Dagwstun
>
pjonustuporf

Telja skyrsluhéfundar med visun i skyrslur um stefnumétun og Urbagur i malaflokknum,
ad med pvi ad hakka pjonustustig heimilishjalpar og heimahjukrunar vaai hasgt ad koma i
veg fyrir Gtimabagra vistun & stofnun. Astasdur pess eru margar og er ein peirra vontun &
samraamdum pverfaglegum adgerdum & grundvelli pjonustumats.

Framkvaamd vistunarmats hefur verid dnnur & starfssvagdinu en pad sem virdist gerast
annars stadar. Kemur pad fram i pvi ad hér hefur ekki skapast bidlistahefd og er pad byggt
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Tillégur um uppbyggingu heildstagdrar 6ldrunarpjénustu

apeirri stadreynd ad vistunarmatid metur ekki porf fyrir pjonustu, heldur er aglad ad pjona
sem mats- og styritaki vid stofnanavistun aldradra.

POrf er & ad teknar verdi upp samraamdar matsadferdir sem leggjatil grundvallar stéou
einstaklingsins og pjonustuparfir hans par sem horft er til fleiri pétta en stofnanavistunar.
Alpingi sampykkti pann 17. mars. 2007, breytingu & &vadum laga um méefni aldradra
sem fjallaum verkefni pjonustundpa. Meginbreytingin er ad starfsvagdi pjonustuhdpa skuli
stackka og ad leitast er vid ad samraama matid og vinnulag vid pad. bessi breyting tekur
gildi 1. jantar 2008.
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Tillégur um uppbyggingu heildstagdrar 6ldrunarpjénustu

Samantekt og tillogur.

Margir petir hafa ahrif & heilsufar og 6ldrun einstaklinga. M& par nefna pedti eins og
busetu, htisnasdi, heilbrigdispjonustu, fjarhag, atvinnu og adstasdur a vinnumarkadi og ekki
sist afstada einstaklingsins gafs. bessa og fleiri ahrifapadti er erfitt ad leggjamat &fram i
timann. | pessari samantekt er pvi lagt Ut fra pekktum vidmidum og hlutfallstélum um
einstaka pjonustupeti. Par med er i raun lagt Ut fra ad ahrifapadtir a 6ldrun/heilsufar, badt
heilsufar og badt pjonusta, madi hagkkandi aldri, sem pydi obreyttan fjolda/hlutfall
bjonustupega af heildariblafjéldanum. Einnig parf ad hafa i huga ad eldrafolk mun i
framtidinni hafa 6nnur vidhorf til pjonustu, vera fjarhagslega betur sett og hafa vamntingar
eda gera kréfur um meira géfstasdi en ndverandi notendahdpur (Sigurveig H.
Sigurdardattir, 2006).

[ tillbgum hér & eftir eru lagdar til grundvallar vidmidanir um pjénustupdrf eins og lesaméa
ar kdnnunum, rannsdknum og skyrslum sem visagd er til i heimildalista auk umragdna sem
fram hafafarid um einstaka dherslupadti i malaflokknum m.a. a fundum
undirblningshdpsins. Ma pvi adla ad forsendurnar séu lagmark og skapi pvi lagmarks
fj6lda Urreeda i framtidinni.

Tillégurnar varda eftirfarandi og eru pag skyrdar ndnar med stuttri umfjollun hér a eftir;

e Nytt hjukrunarheimili /-deild - hjdkrunarrymum verdi breytt ar fjolbyli i einbyli
e Dagvistarrymum verdi fjolgad

e Heimapjonusta efld — heimahjukrun og heimilisadstod

e Komid verdi aaksturspjonustu fyrir forgangshop

e Aukin upplysingamidlun / upplysingamidstod

e Breytt umdaami pjénustuhdps og aukin samraaming i vistunarmati
e Skammtimavistun verdi adgengileg

e Sjukra-— og Oldrunarlakningadeild HSA 4 Egilsstéoum

e Sambyli / dagvistun fyrir heilabilada

e Aukio samstarf um heilsueflingu eldra félks

e Samstarf um skiplagda g afbodalidastarfsemi

e Nuverandi stjérnskipulagi 6ldrunarpjénustu a svadinu verdi breytt
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Nytt hjakrunarheimili /-deild - hjakrunarrymum verdi breytt ar

fiéloyli i einbyli
Nuverandi hisnasdi sjukradeildar gefur verulega takmarkada moguleika vid ad leysa
framtidarverkefnin. Timabaat er pvi ad hefja undirbining ad skodun & 6drum leidum og til
ad fakka fjolbylum i einbyli.
Framanritadar upplysingar um viomid og pjonustuparfir gefatilefni til ad adla ad
grundvollur sétil starfsemi sérstakrar hjukrunardeildar/stofnunar sem hafi 36-40 rymi og
pbar verdi gert réd fyrir sérstokum vistunartrrasdum fyrir heilabilada.
Heilbrigdisraduneytid hefur deetlad byggingakostnad vid hvert nytt hjukrunarrymi uppakr.
12 milljonir og érlegan rekstrarkostnad kr. 4,8 milljonir & verdlagi 2004
(Rikisendurskodun, 2005). Byggingakostnadur vid 36-40 rima hjukrunardeild/stofnun ma
bvi dadlaum kr. 14 milljénir a nagildandi verdlagi eda kr. 504-560 milljénir als.
Rekstrarkostnadur er daetladur um kr. 5,5 milljonir pr./rymi aari edaum kr. 198-220
milljonir. Atlamaad stor hluti rekstrarkostnadar nyrrar hjukrunardeildar/stofnunar sé nd
pegar veittur edartil stada & svaadinu med daggj6ldum innan starfsemi HSA.
Hér er pvi lagt til ad samhlida samstarfi vid Heilbrigdisraduneytid um uppbyggingu innan
mal aflokksins, verdi skodad hvort hagkvaamni fadist i einhvers konar “einkaframkvaemd”
um byggingu og/ eda rekstur.

Fjolgun dagvistarryma

S6tt verdi um fjélgun dagvistarryma og i pvi sambandi sett fram tillaga ad afangaskiptingu
sem taki miod af ad 11 slik rymi verdi starfrakt i byrjun ars 2010. Si aukning ati ad verda
moguleg samhlida bagtum husakosti fyrir félagsstarfi og/eda med mdgulegri nybyggingu
hjakrunarstofnunar. Gera parf r&d fyrir raédningu fagsmenntads starfsfélks vid dagvistun.
Augljos hagkvaamni er fylgjandi pvi ad fjélga rymum. Endurskoda og yfirfara parf
greidsluhlutdeild notenda vegna dagvistunar, tryggja aksturspjonustu notenda svo og adra
|6gbundna pjonustu i dagvistun.

Auk daggjalds eru greiddar kr. 2350 pr./m2 i husnasdisgjald, p6 ad hamarki 30 m2 a hvert
rymi (Daami: 2350 kr. X 30 m2 x 3 rymi = 211500 4 ari).
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Tafla 7. Daggjaldatekjur dagvistar ef reilknad er med fjdlgun ryma
(verdlag i jantar 2007).

Dagvistun Kr. Fjoldi ryma
Nuaverandi
3 rymi 6 rymi 11 rymi
Hiuti TR 4159 | 3.144.204 | 6.288.408 | 11.528.748

Hluti einstakl. 700 529.200 | 1.058.400 1.940.400
Rekstrartekjur | 4859 | 3.673.404 | 7.346.808 | 13.469.148

Heimapjonusta efld — heimahjukrun og heimilisadstod

Gera parf réo fyrir ad auka purfi mannafla i heimajpjénustu midad vid fjélgun aldradra og
aukningu a heimapjonustu frekar en stofnanavist. Meginmarkmid uppbyggingu
heimapjonustu er ad draga Ur porf fyrir stofnanavistun. Pannig makomai veg fyrir pa
Utgjaldaaukningu sem stefnir i ad Gbreyttu. Tekin verdi upp kvold- og helgarpjonusta og
lagt til grundvallar sasmraamt mat & pjénustuporf. Reynslan synir, badi hérlendis og medal
nordurlandapjda) ad med sampadtingu heimahjukrunar og heimilisadstodar megi na fram
akvedinni fjarhagslegri hagkvaamni og skilvirkari pjonustu fyrir notendur.

Hér er pvi lagt til ad samtvinna hjukrun og heimapjénustu aldradra sem bula utan stofnana
0g pjénustan veitt af hendi eins adila. Gera parf samning milli HSA og sveitarfélaga um
fjdrmognun, hlutverkaskiptingu og stjorn pjénustunnar og metti i pvi sambandi hafa til
hlidsjénar samninga um reynslusveitarfél6g. Gera parf réd fyrir adkomu lagknis i pessari
bjonustu en reynslan vid adskilnad heimahjukrunar fré heilsugeeslu i Reykjavik hefur synt
fram a ad verulega vontun er alaknispjonustu (Stefan bPorarinsson 2007). Heimapjénustu
parf ad skipuleggja sem pverfaglega pjonustu vid einstaklinga sem bua heima.

Ef dadladur er launakostnadur (an stjérnunar, bifreida og annars bunadar) vid
heimahjdkrun Ut fra naverandi skipulagi og midavid fjolgun aldradra (§atoflu 8) er haggt
ad nalgast vamntanlega umfangs- og kostnadaraukningu ppjonustunnar.
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Tafla 8. Aaglud kostnadaraukning i heimapjonustu til arsins 2020.

Aatlud kostnadaraukning

heimapj()nustu (pr/é_r) 2006 2010 2015 2020
Heimahjikrun (1,73 st a viku x

3180 kr pr/klst) 13.159.349 15.161.858 17.450.441 20.025.096
Heimilisadstod (2,4 st a viku x

kr.1908 kr/klist) 9.734.400 14.048.986 16.192.051 18.573.235
Samtals 22.893.749 29.210.844 33.642.492 38.598.331

(Utreikningur byggir &tdlum Rikisendurskodunar um pjénustumagn og medalverd a verdlagi 2003 ad
vidbetri haskkun launavisitolu frajantar 2004 til jantar 2007 og aadladri pjénustuporf i héradinu).

Aksturspjénusta fyrir forgangshop

Rannsoknir syna ad ein mikilvagy forsenda fyrir gjafstaedri blsetu, er ad til rédstéfunar sé
eigin bill eda adgengi ad almenningssamgoéngum. Adgengi ad aksturshjénustu er pvi liklegt
til ad hindra dparfa busetuflutninga innan svasisins.

bvi er lagt til ad tekin verdi upp aksturspjonusta fyrir eldri borgar og pa sérstaklega pa sem
blaeinir, eru an bils, eldri en 75 &ra, hafa ahyggjur af heilsufari sinu og vilja sakja
félagsstarfsemi.

Skoda parf hvort grundvdllur er fyrir pvi ad semjavid rekstaradila leigubifreida og
samhlida hafatil skodunar viokomustadi niverandi dadlunarferda & vegum

sveitarfélagsins.

Aukin upplysingamidlun / upplysingamidst6d um dldrunarpjonustu

Komid verdi a upplysingamidstoo fyrir aldrada og adstandendur peirra par sem pjonustan
er kynnt og gott adgengi er ad upplysingum. bjonustan verdi skilgreind af peim stof nunum
sem i hlut eiga og skyrt hvada reglur gilda um umsoknir og Uthlutun pjonustu svo sem um
heimilisadstod, aksturspjonustu og félagsstarf. Einnig er lagt til ad aukin aherslaverdi a
reglubundna upplysingafundi um félagsleg réttindama m.a. i samstarfi vid félag eldri
borgara og stéttarfél 6g.

Breytt umdaemi Pjonustuhdps- aukin samraemin

Samkvaamt |6gum hafa pjénustuhdpar akvedid hlutverk. A landsvisu eru visbendingar um
ad hoparnir hafi misgdda moguleika & ad sinna pessu hlutverki enda starfa peir vid mjog
oOlik skilyrdi og umra®da i gangi um faskkun hdpa, breytingar & adferdum og freedslu um
mathlutverk peirra sbr. nysampykkt 16g sem taka gildi 1. jandar 2008.
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Hér er gerd tillaga um ad bjonustuhdpur aldradra verdi skipadur ad nyju og nu fyrir allt
starfsvasdi félagspjonustunnar. Hopurinn verdi skipadur starfsfélki sem vinnur vid
bjonustuna og jafnframt taki hopurinn vid styringu samstarfsverkefna einstakra
bjonustupétta s.s. heimahjukrunar og heimilisadstodar eins og tillaga er um.

Jafnframt er lagt til ad med auknu samstarfi Félagshjénustu og HSA verdi innleitt nytt
matskerfi samhlida vistunarmati til ad greina betur pjonustuparfir viokomandi einstaklinga.

Skammtimavistun verdi adgengileg

Komid verdi afot 2-3 hvildarrymum sem adlud verdartil timabundinnainnlagnatil ad
stydjavid busetu i heimahusi og til ad |étta umonnunarbyrdi adtingja og heimapjonustul.
Slikt tilbod er naudsynlegur lidur i pvi ad halda uppi 6flugri pjénustu i heimahisi, pvi
umonnunarbyrdi adtingja hefur verid verulega vanmetin og hefur synt sig ad petta
bjonustuform hefur sannad gildi sitt hvad vardar méefni fatladra.

Sjukra- og 6ldrunarlaekningadeild HSA Egilsstodoum

Geraverdur réd fyrir ad heilbrigdisstofnunin & Egilsstédum verdi megin stodpjonusta
Oldrunar og ad par séu ad minnsta kosti 6 — 8 rymi agtlud dldrudum og til ad pjénusta
aldrada veika einstaklinga, hvort sem peir koma Ur heimahUsi eda af annarri stofnun. Par
yréi unnid ad rannsdknum, medferd og endurhadingu.

Sambyli/ dagvistun fyrir heilabilada

Eftirspurn eftir langtimavistun og dagvistun heilabiladra er a takmarkadan hétt haegt ad
sinna og bryn porf fyrir Urbagur. Athuga parf hvort grundvollur sétil ad setja, am.k.
timabundid, upp sérstakt sambyli fyrir heilabilada sem sinnti jafnframt dagvistun fyrir
heil abilada sem dveljaheima. Lagt er til ad kannad verdi med notkun ibudarhlsnasdis i
bessu skyni eda a medan unnid er ad framkvaand annarratillagna.

Aukid samstarf um heilsueflingu aldradra

Koma parf &markvissu forvarnarstarfi hvad vardar heilsufar aldradra. Afram verdi unnid
ad heilsueflingu fyrir 75 éraog eldri og peim aldurshop bodid uppa reglulegt eftirlit.
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Starfsemin verdi ad 6oru leyti grundvdllud a sasmstarfi félagspjonustu og heilsugassiu, m.a.
at frA mati & dhadtupattum.

Sjalfbodalidastarfsemi og Félag eldri borgara

Gert er raéd fyrir ad samtok eldri borgara hafi adgang ad husnaadi fyrir félagsstarfsemi sina.
Verulegar Urbagur verdai hisnasdismaum samtakanna i byrjun ars 2008 med tilkomu
nyrrar félags- og tomstundaadstodul.

Paer og lagt til ad komid verdi afot gafbodalidastarfi samtakannavid adra eldri borgara
me0d liku snidi og gert er t.d. i Danmorku. Lagt er til ad byrjad verdi med athugun a dlikri
starfsemi vardandi aksturspjonustu.

Nuverandi stjornskipulagi dldrunarpjonustu a sveedinu verdi breytt

Eins og fram kemur i umfjéllun og tillégum hér ad framan, er aukid samstarf eda
sampadtting, grunnpéttur heildstesdrar 6ldrunarpjénustu. Lengi hafa verid uppi umrasdur
um verkefnaflutning, pjonustusamninga eda sampeettingu i pessum malaflokki og mé atla
ad sl Ovissa og oviss verkefnaskil rikis og sveitarfélaga hafi einmitt & akvedinn hétt
hamlad frampréun i uppbyggingu heildstasdrar pjénustu.

Rannsdknami dst6d Haskolans & Bifrost vann ad beidni Félagsmaardduneytisins, vorid og
sumarid 2006, rannsokn a vidhorfum sveitarstjérnarmanna og alpingismannatil framtidar
islenska sveitarstjornarstigsins. Konnunin var pydiskénnun og nadi til allra alpingismanna,
sveitarstjérnarmanna og framkvaeemdastjora sveitarfélaga i landinu. Um var ad rasda
vefkdnnun sem var framkvaamd a timabilinu 5. april til 7. mai 2006. Svarhlutfall var 58,8%
sem telst mjog vel vid unandi i kdnnun sem pessari. Medal helstu nidurstadna var:

o Maéalefni aldradra og fatladra eru peir mélaflokkar sem stjérnmalamenn telja
aeskilegast ad sveitarfélogin taki yfir. Petta & sérstaklega vio um mélefni aldradra en
hartnaa prir af hverjum fjorum svarenda vilja flytja pann malaflokk til sveitarfélaga.
(Heimasioa Felagsmalaraduneytisins, 2007)

Hér er pvi lagt til ad nGverandi stjornskipulagi 6ldrunarpjonustu & pjonustusvasdinu verdi
breytt og sett af stad vinna vid undirbining slikra breytinga.
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Neaestu skref

Lagt er til ad tillogur pessar fari til umfjollunar og afgreidsiu i bjonustuhdpi aldradra,
félagsmalanefnd og bagarstjorn Fljotdal shérads og til stjornar HSA. Samhlida fari fram
kynning og umragda um skyrsluna med fulltrdum Félags eldri borgara.
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Heimildalisti

Abendingar faghdps sem heilbrigdis- og tryggingamé arédherra fol ad skoda hvernig beda
megi gedheilbrigdispjonustu vid adrada. Heilbrigdis- og tryggingamd aréduneytio.
Mars 2006. Adgengilegt &

' vid aldrada.pdf,

Aadtlun um uppbyggingu 6ldrunarpjénustu 2002-2007 HEILBRIGPIS- OG
TRYGGINGAMALARADUNEY TID. Reykjavik 2002. Adgengilegt &
http://www. heilbrigdi sraduneyti.is/media/Skyrsiur/Ol drunartj onusta-2002-2007 . pdf

Fundargerd. Fundur um stefnu i 6ldrunarpjénustu og byggingaréform i
Egilsstadalaknishéradi. Haldinn i Giljum HSA Egilsstédum 19. desember 2006

Gudlaugur Seebjornsson, fjarmalastjori Fljétdalshérads. Upplysingar um fjolda
farandverkaflks, jantar 2007.

Hagir og vidhorf eldri borgara. Capasent Gallup, 2007. Adgengilegt &

Ny syn — Nyjar dherslur. Aherslur heilbrigdis- og tryggingamalarédherra i 6ldrunarméalum.
HEILBRIGPIS- OG TRYGGINGAMALARABDNEYTID 2006. Adgengilegt &

thttp://www.heilbrigdisraduneyti.ismedia/frettir/Ny syn - nyjar ahersur.pdf

Reglugerd um daggjold stofnana sem ekki eru & fostum fjarlgum &rid 2006. Adgengilegt &

1338db41002570eb005801.3f,

Sigurveig H. Sigurdarddttir, 2006. Vidhorf eldrafélks. Rannsdkn & vidhorfi og vilja aldradra
sem bla i heimahtsum. Rannsoknasetur i barna og fjolskylduvernd og Haskdli
islands.
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Skyrdla styrihops um stefnumaotun i malefnum aldradratil arsins 2015. Heilbrigdis- og
tryggingamdardduneytid. Mars 2003. Adgengilegt &

Stefan Pdrarinsson, 2007. Munnleg heimild fra Lasknaddgum i Reykjavik 2007

Tillégur nefndar heilbrigdis- og tryggingama aradherra um uppbyggingu heildstasdrar
Oldrunarpjénustu a Sudurlandi. Adgengilegt &

Tillégur nefndar um heildstesda uppbyggingu 6ldrunarpjénustu i Hafnarfirdi. Hellbrigdis- og
tryggingaméarédduneytid. Febriar 2006. Adgengilegt &

Vidhorfskdénnun medal aldradra og skodun afleiri pattum er [Uta ad kjorum aldradra og
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Fylgiskjal 1. Yfirlitsmynd af verkaskiptingu rikis og sveitarfélaga

Mynd: Malefni aldradra,_stjornun og skipulag

Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid ‘

. Félagsmalaraduneytia
Malaflokkar ‘ g v ‘
- : v
Lég um malefni aldradra nr. — » | Heilsugzsla | Log um félagspjonustu
= 125/1999 | sveitarfélaga nr. 40/1991
Heildarlaggjof um mélaflokkinn — | sjuakrahispjon. |
Samstarfsn. um mal. aldr. | Félagsleg pjonusta |4_ Sveitarfélog
Stefnumétandi | malefnum aldradra
. Form_aaur.skinaau.r af radherra. —_—» | Heimahjukrun |
Fulltriar; raduneytis, Sambands bjo'nustuhépar aldradra
aveitarfél. Landss. eldri b - ; .
velane ijI;rue;mrreédr; orgara og —_— | Stofnanir aldradra | ‘- Skipadir af sveitarstidmun en starfa
v i samky. IGgum um mél. aldr.
Framkv.sj. aldraara —— | Husnmodismal | «——

S St ornad af Samstarfsn. um mal. aldr.

—» | Félagsleg adstod |

Tryggingastofnun rikisins | | Fjarhagsasstos | « :

Undirstofnun réduneytisins. Starfar & -
- —» | Almannatryggingar |

— grundvelli laga um almannatrygginar og

aga um félagslega adstod. - - -
| Lifeyrismal |

Oldrunarrad Landssamband eldri borgara
Samradsvettvangur opinn Sllum ssm
dhuga hafa & malefnum aldradra

Félbg eldri borgara
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Fylgiskjal 2: Minnisblad um starfsemi, husnaedi og stefnu HSA &
Egilsstodum

Minnisblad til framkveemdar ads HSA Egilsstodum.

Starfsemi — hdsnadi — stefna
Sjukrahuas

A Egilsstodum er starfraekt heilsugaesiusjikrahis i tengslum vid heil sugaeslustédina og deilir
med henni lagknum.

Vid edlilegar adstaddur leysir S§jukrahusio a Egilsstéoum umtalsverdan hluta (2/3) peirra

g ukrahusinnlagna sem ibuarnir parfnast.

Pjonustan & §jukrahisinu hefur verid ad breytast talsvert sidustu ar. Helstu verkefni

gukrahussins eru pessi:

e Hjukrunarpjonusta. bPess pattur pjonustunnar vex hratt og prengir ni ad annarri pjonustu
og hefur bitnad a afkdstum sjukrahtssins og fjolhaegni. Pessu verkefni verdur ekki
audveldlega visad annad og er sinnt eftir bestu getu en hisnaadid er mjog ohentugt til
langdvalar.

e Bradainnlagnir — blast mavid ad porf fyrir brédainnlagnir mun aukast. ibtum fjélgar,
einkum 6ldrudum, fjoldi ferdamanna og umsvif i samfélaginu aukast. Hagkkandi
bjonustustig i heimapjonustu krefst pess ad naataskt sé vistunarurraadi til skammtima- og
hvildarinnlagna. Svigrum til pess ad sinna pessum porfum hefur minnkad ad undanférnu
og fleirum en &ur hefur purft ad visa annad. Sjukraflutningum fra Egilsstodum til FSN
fjolgadi t.d. ar 55 arid 2005 i 78 &rid 2006* .

e Heilabilun — betta er vaxandi vidfangsefni. Einungis peir veikustu komast &
heilabilunardeildina & Seydisfirdi. NUverandi hGsnasdi 4 Egilsstédum hentar sérlegailla
fyrir pettafolk.

e Endurhading — betta er vaxandi verkefni i ndtima heilbrigdispjonustu. Sjukra- og
idjupjafun hefur verid ad eflast 4 Egilsstddum og samfara pvi eykst pressa & pad ad
Egilsstadir taki i auknum madi og fyrr §uklingatil baka fra 6drum sjukrahtdsum eftir
adgerdir og rannsoknir.

e Liknarpjonusta. Mikilsverd pjénusta fyrir §uklinga og adstandendur en sem krefst
einkarymis.

pjonusta sem parf ad koma afot:

e Oldrunarlakningar. Skammtimavistun til greiningar og endurhadfingar fyrir aldrada parf
ad byggja upp a Austurlandi.

e Onnur sérhagd pjonusta. Sérfragdilasknum med fasta busetu parf ad fjolga & Austurlandi.
Fjolgun sérgreinalaka fylgir porf fyrir §ukrahtsadstodul.

*) Tolvusneidmyndataeki var tekid i notkun & FSN 2006 og hefur pad &t pétt i fjolgun g dkraflutninga.
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NU er §jukrahusstarfsemin a Egilsstédum mj6g adkreppt vegna vaxandi verkefna vid
hjukrunarpjénustu en hisnaadid er dhentugt og takmarkad.

Takist ad skapa hjukrunarpjoénustunni annad og heppilegra hisnasdi ma med tiltolulegalitium
endurb6tum laga naverandi hisnasdi pannig ad pad geti nyst naesta aratuginn fyrir adra pati
starfseminnar og gefid faai til préunar.

Stefna HSA er ad &fram verdi rekin fjol peet §dkrahispjénusta a Egilsstédum. Aherslu parf ad
leggja & brédapj6nustu, dldrunarlakningar og endurhagfingu. Fjolgun ibla og sifellt meiri
sérhadfing innan laknisfrasdinnar med vaxandi pydingu s ukraflutninga mun @ komandi arum
auka porf fyrir fjolbreytta 5 ukrahtshjénustu a Egil sstéoum.

Hellsugaeslustod

Heilsugaeslustddin & Egilsstodum hefur leikid stért hlutverk i heilbrigdishjénustu 4a
Egilsstéoum og & Austurlandi undanfarin ér.

Stodin pjénar storu landsvaadi og samfélagi sem er i 6rum vexti og med miklum fjolda
ferdamanna érid um kring. Pa er stédin i auknum madi ad sinna kennslu og pjafun
heilbrigdisstarfsmanna. HUN liggur & krossgétum samgangna &landi og i lofti.
Farandsérfasdingar hafa i vaxandi madi mottoku & heil sugaeslustodinni og porf fyrir pessa
bjonustu kemur til med ad aukast. Adsokn ad stodinni hefur farid vaxandi jafnt og pétt og fer
porf fyrir staskkun hennar ad verda knyjandi.

Husnadi shorfinni sem fylgt hefur aukinni starfsemi hefur verid magt med vidbyggingu en
einnig med staskkun stédvarinnar inn i gamla sjukrahlsid sem er ad stofni til fra 1945. Brynt
er ordid ad endurskipuleggja alt petta htsnaadi til pess ad nyta pad betur og bada adstéduna.
Haegt er ad geratalsverdar Urbagur an mikils kostnadar og getur pad leyst vanda naestu araen
bad rekur ad pvi fyrr en varir ad byggja parf fra grunni nyja hellsugeesl ustod & Egilsstodum ef
fram fer sem horfir.

Pad er stefna HSA ad a Egilsstéoum verdi afam rekin heilsugeeslustod i fremstu réd.
Starfsagstada parf ad vera god og parf ad henta hinu fjélhagfa hlutverki sem stor

heil sugaeslusto fjarri sérhaddri §jukrahispjonustu parf ad veita. Lega Egilsstada krefst pess
ad adstada fyrir mottoku slysa og brédapj énustu verdi god. Kenndu parf ad efla og einnig
frambod a sérfrasdipjonustu. Skapa parf adstodu fyrir pettainnan veggja stédvarinnar og bla
svo um hnuta ad tengslin vid sjukrahisid og endurhadinguna nytist til fulls.
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Endurhadingarst6o

Starfsemi gjukrapjéfunar og idjupjéfunar vid heilbridisstof nunina & Egil sstddum verid ad
aukast. Monnun hefur batnad og sérpekking ordid fjolbreyttari. Auk verkefnavid gukrahisio
er endurhagfingarstodin ad sinna fjolbreyttri gbngudeildarpjonustu. bessi préun er i samraami
vi& breytingar i heilbrigdispjonustunni og i pj6dfé aginu. Oldrudum fjolgar, peir blalengur
heima, folk Utskrifast fyrr en &dur fra storu gukrahtsunum, folki med langvinna §ukdéma
fjolgar og vandamal barna og unglina a svidi pessarafagstétta aukast.

Husnaadi stédvarinnar hefur batnad vid pad ad huan fékk til eigin umrada sal sem adur var
nyttur af moérgum. Afram verdur haegt i einhvern tima ad reka endurhadinguna i niverandi
hisnasdi an kostnadarsamra breytinga. PG eru moguleikar par takmarkadir og ma pess vamta
ad innan farra arafarid hlsnasdio ad standa deildinni fyrir prifum. bvi parf ad parf hyggja ad
nyju hisnagdi innan farra ara i tengslum vid nybyggingu sjukrahuss og heilsugessiu a
Egilssstéoum.

Pad er stefna HSA ad afram verdi rekin & Egilsstodum fjolhad endurhadfingarstarfsemi sem
stydji vid §ukrahlsid og heilsugaesiustddina og pjoni iblum a svasdinu sem best. Sérstaklega
parf ad efla 6ldrunarendurhadingu og endurhagfingu §jUklinga med taugasj ukdéma.

Gert i mars 2007.

Stefan Porarinsson,
lakningaforstjori
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